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     Krośnice, dn. 30 maja 2014 r. 

 

 

Zapytanie ofertowe na przeprowadzenie kursu I pomocy na potrzeby projektu systemowego 

„Aktywna integracja osób korzystających z pomocy GOPS w gminie Krośnice”  

realizowanego w ramach PO KL 7.1.1 

 

 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krośnicach z siedzibą w Krośnicach, ul. Sportowa 4, 56-320 Krośnice, 

NIP: 916-12-37-338, REGON: 005961626 zwraca się z prośbą  o przedstawienie swojej oferty na poniżej opisany 

przedmiot zamówienia:  

 

Przeprowadzenie 8 godzinnego (godziny zegarowe) kursu I pomocy dla 13 uczestników projektu: 

 

a) proponowany zakres kursu: 

1.       Stany zagrożenia życia: 

a.       Zatrzymanie krążenia 

b.       Zagrożenia krążeniowe i oddechowe 

c.       Łańcuch przeżycia 

d.       Resuscytacja krążeniowo – oddechowa dorosłych 

e.       Udrażnianie dróg oddechowych 

f.        Ocena oddechu 

g.       Wezwanie pomocy 

h.       Ocena oznak krążenia 

i.         Pozycja boczna 

j.         Użycie defibrylatora AED 

2.       Inne rozpoznania internistyczne, zagrażające życiu: 

a.       Zawał mięśnia sercowego 

b.       Napad duszności (astma) 

c.       Napad drgawkowy (epilepsja) 

d.       Omdlenie 

e.       Hipoglikemia w przebiegu cukrzycy 

3.       Urazy 

a.       Urazy mechaniczne 

b.       Niemechaniczne czynniki urazowe (poparzenia, porażenia) 

4.       Dzieci 

a.       Resuscytacja dzieci 

b.       Pediatric BLS 

c.       Niedrożność dróg oddechowych 

5.       Działania ratunkowe 

a.       Zasady prowadzenia działań ratunkowych 

b.       Aspekty prawne udzielania pierwszej pomocy 

c.       Apteczki i zestawy ratunkowe 

Zamawiający dopuszcza modyfikację zaproponowanego zakresu kursu. 

  

b) kurs powinien obejmować co najmniej 6 godzin zajęć praktycznych. 

 

c) wymagany podział na 2 grupy ćwiczeniowe, dla każdej grupy instruktor. 

 

d) wymagany sprzęt do ćwiczeń według programu, w tym  fantomy do resuscytacji – 4 x fantom małego dziecka, 4 x 

fantom dorosłego, 2 x fantom niemowlęcia. Mile widziane fantomy do  resuscytacji osoby otyłej. 
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e) wymagane materiały szkoleniowe dla uczestników dla każdego z uczestników projektu – 1 komplet materiałów 

należy dostarczyć Zamawiającemu. Materiały szkoleniowe muszą być oznakowane zgodnie z Wytycznymi dotyczącymi 

oznaczania projektów w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007-2013, 

 

f) wymagane przygotowanie dla wszystkich uczestników projektu zaświadczeń/certyfikatów ukończenia kursu. 

Zamawiającemu należy dostarczyć rejestr wydanych zaświadczeń/certyfikatów wraz z potwierdzeniem odbioru 

dokumentów przez uczestników kursu. Wszystkie dokumenty powinny być oznakowane zgodnie z Wytycznymi 

dotyczącymi oznaczania projektów w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007-2013.  

 

g) wymagane prowadzenie dokumentacji przebiegu szkolenia potwierdzającej obecność uczestników projektu na kursie 

(potwierdzenie własnoręcznym podpisem każdego z uczestników), wymiar godzin i tematy zajęć edukacyjnych. 

 

Cel szkolenia - nabycie wiedzy teoretycznej oraz umiejętności praktycznych w zakresie udzielania pierwszej pomocy 

oraz przygotowanie uczestników do samodzielnego udzielania pierwszej pomocy w najbardziej typowych sytuacjach z 

życia codziennego.  

 

Termin realizacji zamówienia w okresie: 25 czerwca 2014 r., w godz. 8.00 – 17.00 

 

Miejsce przeprowadzenia kursu: CETS, ul. Sanatoryjna 19, Krośnice, woj. dolnośląskie 

 

Kryteria oceny ofert: 

1. Cena – waga 50% 

2. Doświadczenie – waga 50% 

Oferta powinna zawierać łączną cenę netto, stawkę podatku VAT i cenę brutto za wykonanie przedmiotu zamówienia . 

 

Wymagane dokumenty: 

1. oferta - na formularzu stanowiącym Załącznik nr 1 do niniejszego zapytania, 

2. oświadczenie - na wzorze stanowiącym Załącznik nr 2 do niniejszego zapytania, 

3. kopia dokumentu potwierdzającego wykształcenie i posiadanie uprawnień do prowadzenia kursu I pomocy, 

4. referencje i inne dokumenty potwierdzające wiarygodność, 

5. wykaz przeprowadzonych kursów I pomocy dla beneficjentów ośrodków pomocy społecznej i/lub powiatowych 

centrów pomocy rodzinie, 

6. szczegółowy program kursu I pomocy. 

Kserokopie dokumentów powinny być potwierdzone za zgodność z oryginałem przez Wykonawcę. 

 

Inne istotne warunki zamówienia: 

1. Zamawiający może przeznaczyć na realizację przedmiotu zamówienia maksymalnie 2.500,00 zł (brutto=netto). 

2. Zamawiający zapewnia salę szkoleniową. 

3. Wykonawca zobowiązany jest do przewidzenia w programie kursu przerw - po każdym bloku zajęć, trwającym  90 

minut  przerwa 20 minut. 

4. Zamawiający nie przewiduje uzupełniania ofert – oferty niekompletne oraz niezawierające wszystkich wymienionych 

powyżej wymaganych elementów zostaną uznane za nieważne. 

5. W uzasadnionych przypadkach Zamawiający może przed upływem terminu składania ofert zmienić treść zapytania 

ofertowego. Dokonaną zmianę zapytania ofertowego Zamawiający zamieszcza niezwłocznie na stronie internetowej. 

6. Zamawiający może w każdej chwili unieważnić postępowanie o udzielenie Zamówienia bez podania przyczyny. 

 

Oferta powinna zawierać co najmniej: 

- Nazwę, dane teleadresowe oferenta oraz NIP i REGON 

- Nazwę zadania: Zapytanie ofertowe na przeprowadzenie kursu I pomocy na potrzeby projektu systemowego 

„Aktywna integracja osób korzystających z pomocy GOPS w gminie Krośnice” realizowanego w ramach PO KL 

7.1.1 
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- Wartość oferty - Oferta powinna zawierać cenę netto, stawkę podatku VAT i cenę brutto za wykonanie przedmiotu 

zamówienia 

- Dokumenty wskazane, jako wymagane 

- Datę sporządzenia oferty 

- Podpis osoby upoważnionej 

- Oferta składana faxem powinna stanowić komplet wymaganych dokumentów – wyłoniony Wykonawca będzie 

zobowiązany do dostarczenia kompletu oryginałów dokumentów.  

 

Oferty należy składać w terminie do dnia: 5 czerwca 2014 r. (decyduje data wpływu do siedziby Zamawiającego) 

Oferta może być przesłana z pośrednictwem: 

- poczty (poczta tradycyjna, kurier itp.) na adres: Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Krośnicach, ul. Sportowa 4, 

56-320 Krośnice 

- faxu na nr 71 38 46 400 

lub dostarczona osobiście do siedziby Zamawiającego, ul. Sportowa 4, 56-320 Krośnice, pok. Nr 1.  Ośrodek czynny 

jest codziennie od poniedziałku do piątku, pn., wt., czw., pt. – 7.15.-15.15, śr. 8.00-16.00 (dni robocze). 

W przypadku składania oferty pocztą tradycyjną lub osobiście na kopercie należy zaznaczyć Zapytanie ofertowe na 

przeprowadzenie kursu I pomocy na potrzeby projektu systemowego „Aktywna integracja osób korzystających 

z pomocy GOPS w gminie Krośnice” realizowanego w ramach PO KL 7.1.1 

 

Osoba do kontaktu: Eliza Piotrowska, eliza.piotrowska@gmail.com, tel. 601 610 671 

 

 

mailto:eliza.piotrowska@gmail.com

