UCHWALA NR IX/59/2015
RADY GMINY KROSNICE

z dnia 29 wrze$nia 2015 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Kroénice w roku 2015,

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
Dz U.z2013r, poz. 594 ze zm.) wzwigzku zart.4' ust. 2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdziataniu alkcholizmowi (tekst jednolity Dz. U.z 2015 r.,, poz. 1286 ze
zm.) Rada Gminy Krosnice uchwala co nastgpuje

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Kro$nice na 2015 rok, zwany dalej ,,Programem”, stanowiacy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Kroénice,

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznik do Uchwaly Nr 1X/59/2015
Rady Gminy Krosnice

z dnia 29 wrzesnia 2015 r.

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W GMINIE KROSNICENA ROK 2015
I. Wprowadzenie:

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kros$nice na
2015 rok, zwany dalej ,,Programem” okresla sposéb realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych
zart. 4! ust 1 ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity
Dz. U.z2015r, poz. 1286ze zm.), zwang dalej ,ustawg”. Polityka rozwigzywania problemdow
alkoholowych na terenie Gminy Kroénice prowadzona jest zgodnie zkierunkami okre$lonymi
w Programie stanowigcym rozwinigecie ikontynuacje dziatan zzakresu profilaktyki uzaleznienia od
alkoholu prowadzonych w latach poprzednich. Najwazniejszymi aktami prawnymi regulujagcymi kwestie
realizacji dzialan z przedmiotowego zakresu — oprocz przywolanej wyzej ustawy — sa:

- Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015,
- Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015,
- Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Krosnice na lata 2011-2015,

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego prowadzona jest realizacja wskazanych dziatan
jest gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych (art, 4' ust. 2).
Zadania ujete w gminnym programie s3 inicjowane przez gminng komisj¢ rozwigzywania
probleméw alkoholowych (art. 4! ust. 3), powotang przez wojta, natomiast realizatorem programu,
zgodnie z postanowieniami wynikajacymi z zapisu w art. 4! ust 2, jest Urzgd Gminy Kro$nice

I1. DIAGNOZA
1. Problem alkoholowy w Polsce

Alkoholizm, sposréd réznych problemow spotecznych, ktére wystgpuja w naszym kraju, ma szczegdlne
znaczenie. Wynika to przede wszystkim z tego, ze dotyczy réznych sfer zycia i powoduje szkody spoteczne,
zdrowotne, ekonomiczne. Spozywanie alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne,
zaréwno pojedynczych oséb jak rowniez ich rodzin. Naduzywanie alkoholu jest przyczyng powodowania
szkod spotecznych tj. zakitocanie bezpieczenstwa publicznego, przestgpczo$¢, wypadki samochodowe,
przemoc w rodzinie, ubdstwo, bezrobocie.

Korzystajgc z wynikéw polskich badan epidemiologicznych, liczbg 0sdb uzaleznionych w Polsce mozna
oszacowac na ok. 850.000, zas osob pijacych alkohol szkodliwie na ok. 3. 600.000 (dane: PARPA). Napoje
alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancjg psychotropows uzywang przez mtodziez. Nalezy
rowniez zwrdci¢ uwagg na wzrastajaca liczbg pijacych dziewczat i kobiet. Wskazniki spozywania alkoholu
przez dziewczgta dazag do zréwnania si¢ ze wskaznikami osiaganymi przez chiopcéw. Program okresla
lokalng strategiec w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spolecznych iindywidualnych
wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Polacy duzo pija niezaleznie od ptei, od pory roku. coraz wigcej pija kobiety, za§ mezczyzni moze
nie tyle pija mniej, co robig to bardziej kulturalnie niz kiedys$. To nie sg luzne spostrzezenia, tylko fakty
poparte statystykami. Niezmiennie jesteSmy w europejskiej czotéwee wskaznikéw alkoholu spozywanego
na jednego mieszkanca, ostatnio za$ opublikowane badania wykazaly, ze w Polsce na jeden sklep
z alkoholem przypada 254 mieszkancow. Problem z piciem w Polsce jest, nie da si¢ ukry¢. Jest, byt i bedzie.
To nie jest co$, co da sig rozwigza¢ za pomocg jednego, dwoch czy nawet trzech posunigé politycznych,
ekonomicznych czy jakichkolwiek. Jesli alkohol jest dostepny, legalny, wpisany w nasza tradycje i kulture,
to nie sposdb sobie wyobrazic, ze on nagle zniknie.
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Alkohol stanowi przyczyng negatywnych zjawisk, do ktérych zaliczy¢ nalezy wykroczenia, wypadkowosé
oraz czyny karalne.

Badania ankietowe w szkotach dostarczajg informacji o rozpowszechnieniu eksperymentalnego
i okazjonalnego uzywania substancji psychoaktywnych.

Zmiany wtym zakresie jako wskaznik efektow realizacji dziatan zapobiegawczych — stad potrzeba
monitorowania ESPAD - ogdlnopolskie badanie ankietowe zrealizowane w maju-czerwcu 1995r., 1999,
2003 r.,, 2007 r. oraz w2011 1., tj. wwéréd uczniéw dwoéch rocznikow - wiek: 15-16 lat i17-18 lat
w ramach miedzynarodowego projektu badawczego.

W 2011 r. badanie zrealizowano na probie losowej miodziezy trzecich klas gimnazjow i drugich klas
szkot ponadgimnazjalnych. W badaniu zastosowano kwestionariusz do samodzielnego wypetniania przez
uczniéw. W ankiecie pytano o osobiste do$wiadczenia z kazdg z substancji osobno wymieniajgc ich nazwy.
Wyniki badan ESPAD (Europejski Program Badai Ankietowych w Szkolach na Temat Uzywania
Alkoholu i Narkotykow), ktére przeprowadzone zostaly wérdd nastolatkéw w2011 roku wskazujg, iz
napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wérod miodziezy szkolne;
w Polsce, za§ kontakt z alkoholem ma za sobg az 90,2% gimnazjalistéw z klas 11 i94,8% klas szkot
ponadgimnazjalnych. Ponadto spozywanie alkoholu indukuje inne ryzykowne zachowania.

Podsumowanie wynikéw dotyczacych alkoholu — stwierdzono, ze miodziez w wigkszodci zalicza sig do
konsumentéw alkoholu, pije przede wszystkim piwo — rzadziej sigga po inne napoje, powaznym problemem
jest upijanie sig.

- alkohol jest jedng z gtéwnych przyczyn wypadkow wérod miodziezy (np. wypadki drogowe, utonigcia);

- alkohol jest czynnikiem zwielokratniajacym ryzyko réznych niebezpiecznych sytuacji (np. konflikty
z prawem, sigganie po narkotyki, stanie si¢ ofiarg przestgpstwa);

- przypominanie o istniejgcych przepisach i zaangazowanie osob dorostych w kontrolg spoteczng zakazu
sprzedazy alkoholu niepetnoletnim moze w znaczacy sposob wplyna¢ na jego przestrzeganie;

- ograniczajgc dostgpnos¢ alkoholu dla osob nieletnich chronimy nie tylko miodych ludzi, lecz
w znaczacy sposéb wplywamy rowniez na poprawg bezpieczenstwa publicznego.

2. Diagnoza probleméw alkoholowych wystepujaca w Gminie Kro$nice:

Charakterystyka probleméw (stan probleméw): sporzqdzona na podstawie informacji przekazanej przez
Komende Powiatowg Policji w Miliczu.

Lp. | Stan probleméw Rok 2013 Rok 2014
1 Ilo$¢ osob doprowadzonych do Komendy Powiatowej Policji do 18 21
wytrzezwienia
2 | llos¢ wnioskow do Sadéw o zastosowanie przymusowego leczenia 4 6
odwykowego
llos¢  wnioskéw  skierowanych do  Gminnej Komisji 21 47
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
3 | llosé wszczetych postgpowan przygotowawczych dot. przemocy 5 5
w rodzinie
4 | llo$¢ interwencji wobec przemocy w rodzinie (Wszyscy sprawcy 10 17
nietrzeZzwi)
5 | llo$¢ nietrzezwych kierujacymi pojazdami 69 4]
6 | [lo§¢ interwencji w stosunku do oséb nietrzezwych 98 51
W tym :nietrzezwych nieletnich 1 2
7 | Tlo$¢ interwencji domowych: 63 6l
W tym: - procedura Niebieskiej Karty, 10 17
- ilo$é nietrzezwych sprawcow przemocy domowej 10 17

Ponadto przeprowadzono badanie — diagnoz¢ Gminy Krosnice w 2004 roku, dotyczacg aktualnego
poziomu zagrozenia problemami alkoholowymi i narkotycznymi. Zastosowano réwnolegle trzy metody do
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przeprowadzenia badan: sondaz terenowy oraz kwestionariusze diagnostyczne dla milodziezy iosob
zawodem lub funkcjg zwigzanych z przeciwdziataniem badanym problemom. Badania te byly wykonane
w 18 wsiach. Przebadano tgcznie liczbg okoto 210 0sob, z czego do analizy zakwalifikowano 204. Badani
dobierani byli losowo wg ustalonych w zalozeniach kryteriow proby kwotowej (ple¢, wiek, miejsce
zamieszkania, praca). Profil podazy alkoholu wg respondentéw sondy ulegt zdecydowanie pogorszeniu.
Podaz nadmierna alkoholu wystepuje w rejonach Stara Huta, Brzostowo, Lazy Mate, Grabownica. Nastapit
takze wzrost dorostych oséb nietrzezwych wrejonach Wabnic, Bukowic, Kuznicy Czeszyckiej,
Wierzchowic i Brzostowa. Respondenci w 91,24% opowiedzieli si¢ za przyrostem ilosci miodziezy
uzywajacej alkohol w sposdb widoczny.

Ostatnie badania (ESPAD 2011) wskazujg, iz w Polsce wskainiki dotyczace zachowan ryzykownych
utrzymuja si¢ na podobnym poziomie, odnotowuje sie nawet spadek pewnych wskaznikow dotyczacych
siggania przez mlodych ludzi po substancje psychoaktywne.

Aby okresli¢ spozywanie napojow alkoholowych i narkotykéw na terenie Gminy Krosnice, zaplanowano
przeprowadzenie diagnozy spotecznej w 2016 r. Po przeprowadzeniu badan bedziemy mogli poréwnaé na
przefomie 10 lat, czy spozycie ma tendencje spadkows czy rosngcg. Po wykonaniu takich badan
i poréwnan bedziemy mogli wypracowac i podejmowac bardziej ukierunkowane programy profilaktyczne.

IIL Instytucje i organizacje wspolpracujace przy realizacji programu majgce siedzib¢ na terenie gminy
Kro$nice:

1) szkoty i przedszkola,
2) CETS,
3) Osrodek Pomocy Spotecznej,
4) Swietlica Srodowiskowa,
5) Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien (GKds.PiRPU),
6) Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna,
7) Koscioty,
8) Gminny Zespot Interdyscyplinarny.
IV. Najwazniejsze problemy do rozwigzania wynikajace ze spozywania alkoholu
i narkotykéw na terenie gminy Kroénice to:
1) naduzywanie alkoholu przez osoby doroste,

2) niski poziom swiadomosci zagrozen wynikajgcych zuzywania §rodkéw odurzajacych i uzalezniajacych
przez dzieci i mtodziez,

3) naruszanie  przepiséw, ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zakazujacych sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,

4) przemoc w stosunku do cztonkéw rodzin dokonywana pod wplywem alkoholu i narkotykdw,

5) brak aktualnej diagnozy probleméw alkoholowych, narkotykowych iinnych zagrozen wsrdd dzieci,
mtodziezy oraz dorostych.

V. Realizacja programu ma na celu:

1) zmniejszenie liczby pijacych alkohol w sposob ryzykowny iszkodliwy, poprzez pomoc w dokonaniu
samooceny wiasnego modelu picia ipodniesienia stanu $wiadomosci o zagrozeniach zdrowotnych
i spotecznych, jakie moga pojawi¢ si¢ w zwigzku z piciem szkodliwym i w niewlaciwych sytuacjach,

- 2) poglebienie $wiadomosci dzieci i mtodziezy o szkodliwoscei i ryzyku zwigzanym ze spozywaniem alkoholu
i uzywaniem narkotykow,

3) przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
4) zmniejszenie spozycia narkotykéw w szezegélnosci wérdd dzieci i mbodziezy,
5) kontynuacje dzialan w zakresie pomocy osobom dotknigtych przemocg domowg

VI. Dzialania, ktore prowadzi¢ maja do osiagniecia celow w realizacji programu:
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1) akcje edukacyjne umozliwiajace dzieciom imtodziezy zdobycie ipoglgbienie wiedzy z zakresu
szkodliwosci i ryzyka zwiazanego ze spozywaniem alkoholu i narkotykow poprzez:

a) objecie programem profilaktyki rodzicow w celu uswiadomienia zagrozen wynikajacych z uzaleznien,
b) prelekcje i pogadanki z uczniami

2) kontrolowanie punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

3) prowadzenie zajgc¢ opiekunczo- wychowawczych w Swietlicy Srodowiskowej

4) finansowanie wypoczynku z programem profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy wytypowanych przez
pracownikow  Osrodka Pomocy  Spotecznej, czlonkéw  GKds.PiRPU, czlonkéow  Zespolu
Interdyscyplinarnego lub pedagogéw szkolnych

5) dofinansowanie programéw profilaktycznych opracowanych przez szkoly, instytucje iorganizacje
pozarzadowe

6) organizowanie zajgc i imprez sportowych

7) zakup wydawnictw, plakatow, ulotek oraz rozpowszechnianie ich na terenie gminy
8) prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

9) podnoszenie i doskonalenie kompetencji cztonkéw GKds.PiRPU

10) prowadzenie warsztatow zapobiegawczych nawrotom picia

11) prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezZwosci na drogach

12) wszelkie inne mozliwe dziatania majace na celu zapobieganie problemowi alkoholowemu,
narkotykowemu i przemocy w rodzinie

VIIL Zasady wynagradzania czlonkéw GKds.PiRPU:
1) Za prace w GKds.PiRPU jej cztonkowie otrzymywac bgda wynagrodzenie wg nastgpujgcych zasad:
- 8% minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie dla przewodniczgcego GKds.PiRPU,

7% minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie dla zastgpcy przewodniczgcego
GKds.PiRPU,

+ 6% minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie dla innych cztonkéw GKds.PiRPU.

- 2)Podstawg otrzymania wynagrodzenia jest wudziat w posiedzeniu GKds.PiRPU, potwierdzony
wlasnorgcznym podpisem na liscie obecnosci w dniu odbycia posiedzenia, zatwierdzonej przez
Przewodniczacego GKds.PiRPU.

3) Wynagrodzenie wyplacane bedzie nie czgsciej niz raz w miesigeu, przelewem na wskazane przez cztonkow
GKds.PiRPU konta bankowe.

4) W zwigzku z podrézami stuzbowymi (szkolenia, konferencje) cztonkom GKds.PiRPU przystuguje dieta,
zwrot kosztow podrézy inoclegéw na zasadach i wysokosciach okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie nalezno$ci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowe] lub samorzadowe] jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowe;
(Dz. U. 22013 r. poz. 167).

VIIL Zrédla finansowania programu:

Srodki finansowe na realizacje programu pozyskiwane sg ze $rodkéw pochodzgcych zoplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych, ktore przedsigbiorcy wnosza na
rachunek gminy i nie moga by¢ przeznaczane na inne cele.
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