UCHWALA NR XXXI1/213/2021
RADY GMINY KROSNICE

z dnia 12 lutego 2021 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kro$nice na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8marca 1990r. o0 samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U.2020.713 ze zm.), art. 4* ust. 1-2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu W trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U.2019.2277 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.2020.2050 ze zm.) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Krosnice na 2021 rok, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kros$nice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy Krosnice

Piotr Morawek
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Zatacznik do uchwaly Nr XXXI1/213/2021
Rady Gminy Kro$nice
z dnia 12 lutego 2021 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE KROSNICE NA 2021 ROK

I. PODSTAWY PRAWNE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Krosnice na 2021 rok, zwany dalej Programem, powstal w oparciu 0 obowigzujace
w tym zakresie akty prawne:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.
Dz.U.2019.2277 ze zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U.2020.2050 ze zm.),
oraz.

- rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych,

- diagnoze probleméw spotecznych zrealizowang w Gminie Kro$nice w 2020 roku.

Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kro$nice na 2021 rok dostosowane sg do potrzeb lokalnych oraz
zgodne z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii. Sformutowano je uwzgledniajac dotychczasowe doswiadczenia zwigzane z realizacja Programu
w latach ubiegtych jak réwniez nowe, zdiagnozowane potrzeby w przedmiotowym zakresie.

Il. CELE PROGRAMU

Nadrzednym celem Programu sa dzialania profilaktyczne inaprawcze zmierzajace do zapobiegania
powstawaniu nowych probleméw oraz zmniejszenie rozmiardw problemoéw, ktére aktualnie wystepuja
powodujac szkody zaréwno ekonomiczne, spoteczne jak i indywidualne. Ujete w Programie dziatania maja
nie tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, narkotykéw i innych uzywek, ale takze zapobiegaé, edukowac,
uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu i radzenia sobie z sytuacjg trudna.
Maja rowniez uczy¢ jak skutecznie, bez uzywek roztadowac¢ napigcie i rodzaca si¢ agresj¢. Celem Programu
jest takze wspieranie mtodych ludzi w ksztaltowaniu prawidtowych postaw osobowosciowych, aby nie byto im
potrzebne "podpieranie si¢" substancjami uzalezniajgcymi.

Pomaganie oznacza tez minimalizowanie skutkow uzaleznien, ktore nie ograniczaja si¢ jedynie do
psychofizycznej degradacji samego alkoholika i narkomana, ale dotykaja wszystkich osob, ktore zyja-
wspotegzystuja z uzaleznionymi. Oni rowniez zostang objgci opieka i stosownymi dziataniami.

Cele strategiczne w tym, zakresie to m. in.:
1) wspieranie rozwoju programow i dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy,
2) podniesienie kompetencji wychowawczych rodzicow, nauczycieli i pedagogow,

3) upowszechnienie metod edukacji publicznej podnoszacych wiedzg o szkodliwo$ci naduzywania alkoholu
I zazywania narkotykéw oraz o mozliwosciach uzyskania wsparcia,

4) organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
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5) wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom i organizacjom prowadzacym dziatalno$¢ profilaktyczna
poprzez wspoélorganizowanie roznorodnych form pracy edukacyjnej, opiekunczo-wychowawczej,
aktywizujacej, w szczegdlnosci wsrdd dzieci i mtodziezy oraz w rodzinach,

6) dziatania kontrolne w stosunku do podmiotoéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych,

7) wspieranie alternatywnych metod spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez, wolnych od czynnikow
ryzyka zwigzanego z kontaktem z substancjami uzalezniajacymi i psychoaktywnymi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Kronice na 2021 rok okres$la ogolne zalozenia organizacyjne i formy stuzace osiggnigciu
powyzszych celow.

111. ANALIZA SYTUACJI WYSTEPOWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| NARKOMANII W GMINIE KROSNICE

Przeprowadzona w 2020 r. na terenie Gminy Krosnice diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych objela trzy
wybrane grupy mieszkancow: dzieci i miodziez szkolng, dorostych mieszkancow gminy oraz sprzedawcow
alkoholu.

Badanie to wykazato jednoznacznie, iz istotnym aspektem problemu alkoholowego w gminie jest sigganie po
tego rodzaju napoje przez osoby niepetnoletnie: od 9 do 15 roku zycia 13%, od 16 do 18 roku zycia 57%.
Uczniowie siggaja po alkohol przede wszystkim z potrzeby zaimponowania innym oraz kojarza alkohol z dobra
zabawg i1 checig wyluzowania. Najczesciej deklarowang okoliczno$cig inicjacji alkoholowej ucznidow klas SP 4-
6 jest towarzystwo rodziny (5%), impreza domowka (2%). Uczniowie klas SP 7-8 deklarowali na okolicznosé¢
inicjacji alkoholowej: towarzystwo rodziny (23%), spotkanie ze znajomymi i domowka (Yacznie 27%), wyjazd
wakacyjny (7%). Powyzsze wyniki wydaja sie potwierdza¢ prawidtowos¢ zwigzang z psychospolecznym
rozwojem cziowieka w wieku dorastania. Dla mtodziezy najwazniejsza spoteczna grupa odniesienia sa
rowiesnicy. To utrzymanie pozycji w grupie znajomych jest jedng z najsilniejszych motywacji aby siegna¢ po
alkohol. Prawidlowo$¢ t¢ mozna wykorzysta¢ w dobrym celu. Planujagc oddziatywania profilaktyczne
skierowane do dzieci i mlodziezy warto wykorzystywaé proces uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja,
w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale
glownie od swoich rowiesnikow. Je§li podczas warsztatow profilaktycznych zostang przeprowadzone
odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciagng wnioski dotyczace alkoholu i beda mieli
okazj¢ podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

W zwiazku z powyZszym zaleca si¢:

» organizowanie dzialan informacyjnych w celu uswiadomienia negatywnego wptywu alkoholu
i narkotykow na organizm cztowieka oraz funkcjonowanie spotecznosci, skierowanych do dzieci
i mtodziezy szkolnej,

» prowadzenie warsztatow dla uczniéw szkoly podstawowej, ukierunkowanych na u$wiadamianie
dzieciom zagrozen wynikajacych ze stosowania srodkoéw uzalezniajacych,

» prowadzenie zajec socjoterapeutycznych.

3% badanych twierdzi, ze tatwo jest kupi¢ alkohol osobie do 18 roku zycia. Ankietowani deklaruja rowniez, ze
pija alkohol podczas wycieczek szkolnych oraz w domu. Osoby niepetnoletnie w tych miejscach powinny
znajdowac si¢ pod opieka rodzicow, opiekunoéw lub nauczycieli. Dlatego tak bardzo wazne jest planowanie
programoéw profilaktycznych obejmujacych rozne grupy spoteczne, jak rodzicow, nauczycieli czy
sprzedawcow.

W odniesieniu do narkotykow wszyscy uczniowie klas szkét podstawowych (SP 4-6 - 100%; SP 7-8 - 100%)
nie wiedzg gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze, a zakup sprawiatby w ich opinii trudnos¢.
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Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 4-6

Twierdzenia Zdecydowapie Raczej ) Raczej ni<? Z.decydowani.e
zgadzam si¢ zgadzam si¢ zgadzam si¢ nie zgadzam si¢

Alkohol zawarty’w piwie jest mniej grozny niz 9% 45% 23% 23%
ten zawarty w wodce
Picie all§0holu pomaga si¢ wyluzowac i 11% 30% 30% 27%
zapomniec o smutkach
Alkghql jest szk(?dl{wy, szczegoblnie dla os6b 50% 34% 7% 9%
ponizej 18 roku zycia
To normalne, Ze osoby w moim wieku pija
alkohol. Warto korzysta¢ ze wszystkich sposobow 0% 9% 25% 66%
na dobra zabawg
Bez alk-oholu nie mozna si¢ dobrze bawi¢ na 0% 7% 34% 59%
imprezie
Dopalacze s mniej szkodliwe niz narkotyki 5% 16% 18% 61%
To normalne, Ze osoby w moim wieku probujg 0 0 0 0
narkotykéw i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi! 2% 2% 14% 82%
Od dopalaczy mozna uzalezni¢ si¢ tak samo jak 66% 18% 20 14%
od narkotykow
Jesli lftqs bierze narkotyki z umiarem, to si¢ nie 506 20% 16% 59%
uzalezni
Palenie papieroséw jest modne w mojej szkole 2% 7% 34% 57%

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 7-8

Zdecydowanie

Raczej

Raczej nie

Zdecydowanie

Twierdzenia . . . . .
zgadzam sie zgadzam si¢ zgadzam si¢ nie zgadzam si¢
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz 9% 45% 23% 23%
ten zawarty w wodce
Picie alkoholu pomaga si¢ wyluzowac i 11% 30% 30% 27%
zapomniec 0 smutkach
Alkghql jest szk(?dl{wy, szczegoblnie dla os6b 50% 34% 7% 9%
ponizej 18 roku zycia
To normalne, ze osoby w moim wieku pija
alkohol. Warto korzystaé ze wszystkich sposobdw 0% 9% 25% 66%
na dobrg zabawe
Bez alk_oholu nie mozna si¢ dobrze bawi¢ na 0% 7% 34% 59%
imprezie
Dopalacze sa mniej szkodliwe niz narkotyki 5% 16% 18% 61%
To normalne, Ze osoby w moim wieku probuja 0 0 0 0
narkotykéw i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi! 2% 2% 14% 82%
Od dopalacz?f mozna uzalezni¢ si¢ tak samo jak 66% 18% 20 14%
od narkotykow
Jesli l?to.é bierze narkotyki z umiarem, to si¢ nie 5% 20% 16% 59%
uzalezni
Palenie papierosow jest modne w mojej szkole 2% 7% 34% 57%
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W zwiazku z powyZszym zaleca sie:
» kontrole zezwolen sprzedazy alkoholu,

» wspieranie dziatan skierowanych do rodzicow ucznidow uczeszczajacych do szkot potozonych na
terenie gminy Krosnice, majacych na celu wskazanie rzetelnych zrodet wsparcia i informacji gdzie
moga szuka¢ pomocy w Sytuacji koniecznosci wczesnego diagnozowania niepokojacych sygnatow
u swoich dzieci, dotyczacych zazywania i/lub uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych.

Wydaje si¢ konieczne przede wszystkim przeprowadzenie wsrdd mieszkancow Gminy Kro$nice kampanii
informacyjnej, majacej na celu zwrdcenie uwagi na negatywne skutki spozywania alkoholu i narkotykéw na
organizm cztowieka oraz konsekwencje spoteczne zwigzane z jego nadmiernym spozywaniem. Ksztaltowanie
postaw mieszkancoOw powinno nie tylko wigzaé si¢ z oddziatywaniem na poziom ich wiedzy, ale takze
koncentrowaé si¢ na dwoch pozostalych sktadnikach postaw, czyli przekonaniach oraz emocjach, ktore maja
swoje odzwierciedlenie w motywacjach mieszkancow si¢gajacych po alkohol. Dlatego nalezatoby wzia¢ pod
uwage mozliwo$¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na celu ksztaltowanie
umiejetnosci i kompetencji spotecznych zwigzanych z asertywnoscia, radzeniem sobie z negatywnymi
emocjami czy identyfikacja podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz zrodet ich
wystepowania.

Wedhug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Kro$nice jest rzadkie. Celem
zwigkszenia $wiadomos$ci mieszkancow na temat przemocy w rodzinie nalezatoby np. przeprowadzi¢ na terenie
gminy kampani¢ informacyjna dotyczgca przemocy w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktére moga udzielac
pomocy.

Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy nie do konca odpowiedzialnie
podchodzg do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci co do wieku niestety
nie zawsze sprawdzane sa dowody potwierdzajace wiek. Zalecane jest przeprowadzenie kampanii
informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobow tytoniowych. Sporo
starszych uczniow ocenito, Ze raczej i bardzo tatwo jest kupi¢ zar6wno alkohol jak i papierosy osobom ponizej
18 roku zycia. Kampania informacyjna moze zatem obejmowac szkolenie dla sprzedawcow, akcje
z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje materiatdéw typu plakaty, naklejki do umieszczenia
w punktach.

Biorgc pod uwage wyniki ankiet jednak nalezy zwroci¢ szczegodlng uwage na profilaktyke siggania po
alkohol w grupie uczniow klas starszych. W przypadku uzywania substancji psychoaktywnych bardzo wazne
jest prowadzenie regularnych zaje¢ profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniu m.in. od lekow
uspokajajacych lub nasennych bez przepisu lekarza.

Planujac oddzialywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto wykorzystywaé proces
uczenia si¢ rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktorej dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy
nie tylko od nauczyciela czy pedagoga, ale glownie od swoich rowiesnikow. Jesli podczas warsztatow
profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy, uczniowie sami wyciggng
whnioski dotyczace alkoholu i beda mieli okazje podzieli¢ si¢ nimi z grupa.

W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie konieczna wydaje sie
szeroka edukacja z zakresu Cyberprzemocy oraz bezpiecznego korzystania z Internetu, czyli wspieranie
swiadomos$ci prawnej uczniéw, rozwijanie umiejgtnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami czy
poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wtasnych danych.

Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkolach problem przemocy rowiesniczej jest
zauwazalny. Dyrektorzy placéwek oswiatowych powinni zwroci¢ szczegbdlng uwage na ten problem.
Preferowane bytoby takze doskonalenie szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki
zachowan agresywnych. Co wiecej, otrzymane wyniki na temat jako$ci relacji rowiesniczych w badanych
klasach moga postuzy¢ za zachete do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktorych dzieci i mtodziez
beda mieli okazje do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania
negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez uzywania przemocy. Nalezy
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takze ciagle udoskonalaé¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktore wlaczaé¢ trzeba
rodzicow, od ktorych dzieci mlodziez czerpiag wzorce w zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania
codziennych problemow.

Na uwagg zastuguje takze fakt, ze uczniowie rzadziej wskazywali w kwestii zaufania nauczycieli. Godne
polecenia bytoby zorganizowanie spotkan dla wychowawcow ze specjalistami z zakresu profilaktyki, podczas
ktorych nauczyciele mogliby zdoby¢ wiedz¢ na temat sposobow wzmacniania relacji zaufania i budowania
zasobow  chronigcych. Pozadane byloby zaaranzowanie odpowiednio poprowadzonych godzin
wychowawczych z mtodzieza, na ktorych nauczyciel bedzie miat okazje pokazac si¢ uczniom nie tylko jako
osoba odpowiedzialna za sprawy organizacyjne i prowadzenie danego przedmiotu, ale takze jako godny
zaufania dorosty, ktory jest otwarty na trudne kwestie osobiste trapigce dzieci i mtodziez.

W zwiazku z powyZszym zaleca sie:

» prowadzenie przez policje akcji prewencyjnych zwigzanych z prowadzeniem pojazdéow pod wptywem
alkoholu i narkotykéw,

» wspieranie dziatan profilaktycznych prowadzonych przez gminne szkoty w ramach szkolnych
programo6w profilaktyczno-wychowawczych.

IV. INSTYTUCJE | ORGANIZACJE WSPOLPRACUJACE PRZY REALIZACJI PROGRAMU
MAJACE SIEDZIBE NA TERENIE GMINY KROSNICE:

1) gminne szkoty i przedszkola,

2) Centrum Edukacyjno-Turystyczno-Sportowe w Kro$nicach,
3) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Kroénicach,

4) Swietlica Srodowiskowa,

5) Gminny Zespot Interdyscyplinarny,

6) Punkt konsultacyjno-informacyjny dla osob uzaleznionych i ich rodzin, ktory swoja dziatalno$é rozpoczat
w 2016 r. ($wiadczy ustugi dla oséb dotknietych problemem alkoholowym, narkomanii oraz ich rodzin).
Punkt prowadzi dziatalno$¢ skierowang do wszystkich mieszkancow Gminy Krosnice,

7) Centrum Profilaktyki i Terapii Psychiatrycznej Salus Sp. z 0.0.,
8) Osrodek Terapii Uzaleznien TERRA w Grzebielinie.

V. REALIZACJA PROGRAMU MA NA CELU PRZEDE WSZYSTKIM:

1) zmniejszenie liczby pijacych alkohol i biorgcych narkotyki w sposob ryzykowny i szkodliwy, poprzez
pomoc w dokonaniu samooceny witasnego modelu picia i podniesienia stanu $§wiadomosci o zagrozeniach
zdrowotnych i spotecznych, jakie moga pojawic si¢ w zwiagzku z piciem szkodliwym i w niewlasciwych
sytuacjach,

2) poglebienie swiadomosci dzieci i mlodziezy o szkodliwo$ci i ryzyku zwigzanym ze spozywaniem alkoholu
i zazywaniem narkotykow,

3) przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
4) zmniejszenie spozycia narkotykow w szczegdlnosci wsrod dzieci i mtodziezy,

5) kontynuacje dziatan w zakresie pomocy osobom dotknietym przemocg domowsa.

VI. ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI ODDZIALYWAN W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

1. Zwiekszenie dostepnosci swiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji 0sob uzaleinionych od alkoholu.
Cele:
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>

>

>
>

ulatwienie osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykéw udzialu w programach terapeutycznych
(wskazywanie instytucji pomocowych),

organizowanie warunkow pierwszego kontaktu dla osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.

Odbiorcy:

osoby uzaleznione i ich rodziny,

organizatorzy doradztwa i dziatan wspierajacych.

Zadania:

» finansowanie/dofinansowanie = udzialu  w szkoleniach przygotowujacych  wskazane przez
GKds.PiRPU osoby do pracy terapeutycznej i profilaktycznej lub zwigzanej z organizowaniem
pomocy dla o0s6b uzaleznionych iich rodzin, prowadzonych przez specjalistyczne placowki
lecznictwa odwykowego lub instytucje szkoleniowe,

» prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla o0séb z problemem alkoholowym
i narkotykowym oraz cztonkow ich rodzin,

» wspotfinansowanie prowadzenia i funkcjonowania swietlicy srodowiskowej w Wierzchowicach.

2. Organizacja i prowadzenie dzialan profilaktycznych.

Cele:

>

wdrazanie efektywnych programoéw profilaktycznych dla dzieci imlodziezy, zapobiegajacych
uzywaniu substancji psychoaktywnych (alkoholu i narkotykow),

» wspieranie instytucji prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczng w organizowaniu réznorodnych form
pracy zapobiegawczej i korygujacej, opiekunczo-wychowawczej, socjoterapeutycznej, edukacyjnej
i aktywizujacej w szczegélnosci  wsérod  dzieci 1 miodziezy, wrodzinach oraz w grupach
podwyzszonego ryzyka,

» rozwijanie wiedzy w spotecznosci lokalnej na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkow
psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
dotyczacej problematyki alkoholowej i narkomanii oraz innych zagrozen (np. cyberprzemoc).

Odbiorcy:

» spoteczno$¢ lokalna,

» dzieci i mtodziez szkolna oraz przedszkolna,

» instytucje, organizacje iosoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ profilaktyczna, wychowawczg
i opiekuncza,

» organizacje pozarzadowe, grupy zawodowe angazujace si¢ w bezposrednig prace prewencyjng
i terapeutyczng, w szczegdlnosci odnoszacg sie do populacji dzieci i mtodziezy,

» rodzice i wychowawcy.

Zadania:

» realizacja  programow  profilaktycznych  rekomendowanych przez PARPA, wykazanych
w specjalistycznych materiatach zrodtowych i publikacjach,

» prowadzenie zaje¢ profilaktycznych obejmujgcych szeroko rozumiang profilaktyke uzaleznien

W szkotach oraz w porozumieniu z organizacjami pozarzagdowymi w formie kompleksowych
programéw lub wyodrebnionych zaje¢, w tym:

- zaje¢ opiekunczo-wychowawczych, aktywizujacych, ukierunkowujacych na organizacj¢ alternatywnych
form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez, zmniejszajacych ryzyko kontaktu z substancjami
psychoaktywnymi,

- pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci | mtodziezy,
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- grupowych zaje¢ profilaktycznych o charakterze edukacyjno-rozwojowych dotyczacych ksztalttowania
i utrwalania wyodrgbnionych umiejetnosci psychologicznych, podejmowania racjonalnych decyzji
w sytuacji kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, radzenia sobie z presjg grupows, rozwijania postaw
i zachowan prozdrowotnych oraz dostarczajacych informacji koniecznych dla prawidtowego funkcjonowania
i rozwoju,

- zaje¢ socjoterapeutycznych i warsztatowych prowadzonych dla dzieci i mtodziezy przejawiajacej symptomy
zaburzenia zachowania, trudnosci w adaptacji emocjonalnej w szczegélnosci stanowigcych —skutek
dysfunkcjonalnosci rodzin dotknigtych problemem alkoholowym,

>

>

>

>

prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci i1mlodziezy uczestniczacych w zajeciach
profilaktycznych i socjoterapeutycznych w $wietlicy srodowiskowej,

organizacja i dofinansowanie innych form dziatan informacyjnych, edukacyjnych i zapobiegawczych,
w tym konkursow tematycznych, publikacji, dziatan promujacych zdrowy styl zycia, integrujacych
spoteczno$¢ lokalna, a w szczego6lnosci rodziny,

doposazenie §wietlicy w materialy i sprzgt wykorzystywany przy wdrazaniu przyjetych programéw,
W miare¢ posiadanych srodkow,

organizacja lub dofinansowanie prezentacji problematyki uzaleznien, profilaktyki przemocy i agresji
w formie spektakli teatralnych, konkursow tematycznych itp.,

dofinansowanie ~wypoczynku oraz wycieczek (zielone szkoty, wycieczki) =z programem
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy

3. Wspomaganie organizacji i instytucji _dziatajacych na_rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych i narkomanii.

Cel:

>

wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w realizacji zadan
i programéw dotyczacych profilaktyki, rozwiazywania problemow uzaleznien i przeciwdziataniu
narkomanii.

Odbiorcy:

» srodowiska samopomocowe integrujgce osoby uzaleznione, ofiary przemocy i cztonkéw ich rodzin,

» jednostki publiczne, instytucje kulturalno-oswiatowe zterenu Gminy Kro$nice angazujace sie
w dziatalno$¢ profilaktyczng i interwencyjna.

Zadania:

» organizacja dziatan zapobiegawczych, motywujacych do terapii i wspomagajacych leczenie choroby
alkoholowej i wspotuzaleznienia, propagowanie postaw trzezwosciowych,

» prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien oraz mozliwosci i zasad
korzystania z profesjonalnej pomocy iréznych form wsparcia w rozwigzywaniu problemow
wynikajacych z choroby alkoholowej, wst¢gpne motywowanie do leczenia i oddziatywania
podtrzymujace proces terapeutyczny,

» realizacja programow profilaktycznych i organizacja dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy o charakterze
edukacyjnym iaktywizujacym, zapobiegajacych  kontaktom tych  grup  z substancjami
psychoaktywnymi, ksztattujacych postawy prozdrowotne, rozwijajacych korzystne z punktu widzenia
profilaktyki umiejetnosci psychospoteczne, takie jak asertywnos$¢, podejmowanie decyzji, pomaganie
innym,

» wspieranie profilaktycznych pozaszkolnych zajeé¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy,

» dofinansowanie i wsparcie organizacyjne dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, a w uzasadnionych

przypadkach takze osob fizycznych, majacej charakter zwiazany z zapobieganiem powstawaniu
problemow alkoholowych lub zmniejszajacej ich skutki, szczegolnie w odniesieniu do dzieci
i mtodziezy, odbywajacych si¢ w porozumieniu i wspélpracy =z przedstawicielami samorzadu
i GKds.PiRPU.
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4. Inne dzialania zwigzane z realizacia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Krosnice na 2021 rok.

Finansowanie szkolen zwigkszajgcych kompetencje i doskonalgcych umiejetnosci dla cztonkow Gminnej
Komisji ds. Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Uzaleznien.

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad usytuowania sklepow prowadzacych sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych i prowadzenia sprzedazy zgodnie z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi przez Policje i GKds.PiRPU.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI DS. PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN

1. Za pracg w GKds.PiRPU jej cztonkowie otrzymywa¢ beda wynagrodzenie wg nastepujacych zasad:
1) 8% minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie dla Przewodniczacego GKds.PiRPU,
2) 8% minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie dla Sekretarza GKds.PiRPU,
3) 7% minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie dla Zastepcy Przewodniczacego GKds.PiRPU,
4) 6% minimalnego wynagrodzenia za kazde posiedzenie dla innych cztonkéw GKds.PiRPU.

2. Podstawg otrzymania wynagrodzenia jest udzial w posiedzeniu GKds.PiRPU, potwierdzony wlasnorecznym
podpisem na liscie obecno$ci w dniu odbycia posiedzenia, zatwierdzonej przez Przewodniczacego
GKds.PiRPU.

3. Wynagrodzenie wyplacane bedzie nie czesciej niz raz w miesiacu, przelewem na wskazane przez cztonkow
GKds.PiRPU konta bankowe.

4. W zwiazku z podrozami stluzbowymi (szkolenia, konferencje) cztonkom GKds.PiRPU przystuguje dieta,
zwrot kosztow podrdzy inoclegdéw na zasadach i w wysokos$ciach okreslonych w rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikowi
zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrozy shuzbowej
(Dz.U.2013.167).

VIIl. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Programie sa $rodki finansowe zbudzetu gminy stanowiace
dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty
gospodarcze w roku 2021, zgodnie z art. 18" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U.2019.2277 ze zm.).

Dochody te w catosci sg przekazywane na realizacje Programu i nie moga by¢ przeznaczane na inne cele.

Przewodniczacy Rady Gminy Kro$nice

Piotr Morawek
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Kro$nice na 2021 rok okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy, o ktoérych
mowa w art. 4' ust. 1-2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i1
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zapisy Programu uwzgl¢dniajg rowniez zadania wlasne gminy w obszarze
profilaktyki i terapii narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
Realizacja zadan wskazanych w Programie finansowana jest ze S$rodkoéw uzyskiwanych z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych zgodnie z art.11' ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Program zostal zatwierdzony przez Gminng Komisj¢ ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Uzaleznien, zatem realizujac ustawowy obowigzek Wojt Gminy przedktada go organowi stanowigcemu do
uchwalenia.

Przewodniczacy Rady Gminy Krosnice

Piotr Morawek
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